YHUBEP3UTET ¥V KPAT'YJEBIIY
OAKVIITET MEJUITMHCKUX HAYKA
KPAT'YJEBAILL

1. Onnyka HacraBHo-HayuyHor Beha

Omnykom HacraBHo-Hay4yHor Beha ®akynrera MEIMIMHCKAX HayKa YHHUBEP3HTETA Y
Kparyjesiy, 06poj 01-6596/3-4, ox 10. 07. 2013. roauHe, MMEHOBAaHH Cy YWIAHOBUM KOMHUCH]jE 32
OLICHY Hay4YHE 3aCHOBAHOCTH TeMe JOKTOpcke auceprauuje kauaunara [p dammbopa [lacnaska,
1I0/] HA3UBOM:

wllapaMeTpu OKCHIAUMOHOT cTpeca y neprudepHoj KPBH 0¢00a ca AKYTHUM MCXEMHUjCKUM
MOKIAHUM yAapOM“

UnaHOBH KOMHUCH]E CY:

1. IIpod. ap Baagumup JakoBweBuh, npencennuk, BaHpeaHu mnpodecop Dakynrera
MEIMIMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy 3a y>xy HayuHy oOnact dusnonoryja,

2. Jlou. np Mapuna MutpoBuh, unan, nouent @akynrera MEIUIIMHCKIX HayKa YHHUBEP3UTETA
y KparyjeBuy 3a yxy HayuHy obnact buoxemuja,

3. Mpod. np Tuxomup Uauh, wian, Banpeaau npodecop Bucoke mkone BMA YHuBepsurera
onopane y beorpany 3a yxxy Hayuny o0mnact Heyposoruja

2. M3BemiTaj koMucuje o0 No00HOCTH Teme

2.1. Kparka ouorpaduja kanauaara

Hp Hamm6op Ilacnmam je pohen 24. 05. 1970. rommue y beorpamy. [Iurmomupao je Ha
MenunuHckoM (akynretry YHuBep3urera y beorpamy, 3aBpuIvo crenujaqucTUUKe CTyAHMjE U3
busukamHe MenunuHe W pexadwmmranuje. Y mnepuoxay 2008-2011.rox. oxciymao je cBe Tpu
rOJIMHE HAa JOKTOPCKUM CTyJHMjaMa W TMOJOKHUO YCMEHU JOKTOPCKUM HCHHUT W3 O0JIaCTH
eKCTIEpUMEHTATHE U IPUMEHeHE (PU3HOJIOTHjE ca CITIOPTCKOM MEIUITTHOM.

Y okrobpy 201l.rommne mnoxahao cemuHap wu3 obnactu ,,CTpaTemiko IJIaHUPAbE
3[IPaBCTBEHUX OpraHM3aldja‘ TOJA TOKPOBUTEJHCTBOM MUHHUCTApCTBa 3a paj W COLHUjaTHY
NOJUTHUKY, MunucrapctBa 31apaBiba PC u CBercke OaHKe, IMOJIOKEH CEMHHAap M J0OHjeH
ceprudukar u3 Te obOmactu. JloOujeno Pememe MuHmCTapcTBa 31paBiba 3a 00aBIbamE
cyOCnenujalucTHUKOr cTaxka U3 oOnactu reponronoruje. Ox HoBemOpa 2011. mo nmenemOpa
2012. romuue OWoO je mpeacenHUK YmpaBHOT oxdopa Jloma 3npasisa ,,Jp Bophe Kopauesuh,, y
Jlazapesity. Y npouutom cazuBy Ouo je u unan Casera 3a 3apaBcTBo OmtuHe Boxxaosary, a Beh
npyru mannar je y llkxonckom onbopy Cneuujanse mkodne ,,[letap Matuh® 3a neryy o6oneny ox
nepeOpaiHe mapaimse.

On 2001.romuue 3amocnen je Knununwm 3a pexabunuranujy ,,Jlp MupocnaB 3otoBuh® y
Beorpany, Ha mMecTy KIMHMYKOT Jjiekapa, a o 2004. roguHe Ha MecTy JieKapa CIELHjalInucTe.
0O06aBJbao je u Ty>KHOCT TJIABHOT KOHCYJITaHTa CBOj€ KJIIMHUKE M OMO WIaH IUjarHOCTUYKOT TUMa



n3 obyactu ypoaujarnoctuke. KoayTop je HEKOJIMKO pajoBa U3 00JIaTH KIWMHUYKE (HU3UOJIOTH]E,
CIIOPTCKE MEIUIIMHE U HEYPOHAYKE.

Uinan je Cprickor JeKkapcKor IpyIITBa U Y Ipykema 3a HeypoHayke CpOuje, wian Capera ca
nuTama crapema u crapoctu Bmane PenyGiuke Cp6uje. Jyna 2013. ronune onbpanuo je paj
yKe cyOcmernujaausaimje W3 TepoHToNIorTHje Ha MenunuHcKkoMm (akynTrery YHUBEpP3UTETa Yy
beorpany.

Pemewem Ckymmtune rpaga beorpama Ha cemnuiu oapskanoj 15.meunemOpa 2011.rogune
MMEHOBaH caM 3a B.JI. JuUpekTopa ['pajckor 3aBoja 3a TEPOHTIOJOTH]y U MAajujaTHBHO
30pumaBame.

['oBOpU eHrencku je3uK U MOo3Haje pajl Ha padyyHapuma

2.2.HacJioB, IpeIMeT U XUIOTe3a JOKTOPCKe JUcepTanuje

Hacaos: ,Ilapametpun oxcupmammoHor crpeca y nepudepHoj KpBH ocoba ca aKyTHUM
HCXEMU]JCKIM MOKJIaHUM yAapoM*

Ipenmer: OnpehuBame QyHKIHje TPOoMOOIIMTA KOJ MallMjeHaTa ca aKyTHUM HCXEMH]CKUM
MoxaaHuM yaapom (AMMY) kao u kopenaiuja BPEIHOCTH OBHX IapaMeTapa ca SHIOTSITHOM
(YHKIIHJOM U OKCHJAIIMOHUM CTPECOM.

Xunore3a: Kox Oonecnuka ca AVMMY wMoke MOCTOjaTH BHCOK CTEIIEH KOpenaruje
arperabMIHOCTH TpoMOommTa ca OMOXEMHjCKMM IMPOMEHaMa Ha HHUBOY EHJOTENa IITO MOXKE
MMaTu oAroBapajyhy penanujy ca KIMHHIKOM ciukoM AVIMY.

2.3. llogoOHOCT KAHAUATA

Kannunary je o0jaBibeH jellaH paj y MEeJTUHU 32 IITaMITy y PEEeH3UPAHOM YaCcOIHCY, Y KOMe
je MpBH ayTOp, YMME je UCIIYHHO YCJIOB 3a IPHjaBy TOKTOPCKE Te3e:

Paspalj D, Nikic P, Stojanovic B, Danilovic L, Simanic |, Jakovljevic V, Zivkovic V, Jovic S.
Meaningful life is possible with locked-in syndrome: the personal account of a survivor. Ser J
Exp Clin Res 2012; 13(2): 109-13 M52=1.5 6on

2.4. lperJea cTama y NOAPYYjy HCTPAKUBAHA

AKyTHH MOXAaHW ynap (MH(MapKT Mo3ra, HWHCYNT, LUIOT, MOXJIaHa kam) (AMY) ce
nebunume kao QokamHM wuau obanHu mnopemeha] Moxaane ¢yHKIUjE, KOJjU HArjio
HacTaje, Tpaje ayxe on 60 muHyTa, a mocieauia je mopeMehaja MOXTaHE MUPKYJIAIUje
WIA CTaka Yy KOME NpPOTOK KpPBH HHjEe JOBOJbAH Jia 3aJI0BOJBM METAa0OJMYKE IMOTpede
HEYpOHA 3a KHCEOHMKOM U riyko3oM. Najuemrhe HacTaje ycien 3amyliema KpPBHOT Cyjia
(aKyTHH HMCXEMHUJCKM MOXIaHU yaap - 7/5-80% OonecHHKa) WM TMpCKamka KPBHOT cyda U
U3JIMBakba KPBU Y MO3aK HJIM OKO MO3ra (aKyTHH XeMoparujcku Moxaanu yaap - 20-25%
OonecHuka). AMY mpencrtaBiba YpPreHTHO MEIUIIMHCKO CTambe MOXE H3a3BaTH  TPajHO
HEeypoJIomKux omTehema, KoMIUTUKaIyje, 1 cMpT. DakTopu pu3nKa 3a MOXKIAHHU yAap YKIBYUY]Y
CTapoCT, BHUCOK KpBHU TMpUTHCAK, TpaHc3uTopHu wucxemujcku Hamaa (TUA), nmjaberec,
MOBUIIICHE BPETHOCTH XOJIECTEPOJIa, MyleHkhe 1 hudpriiauja mpeTkoMopa.

AMY je tpehm y3pok cMpTH y pa3BHjeHHM 3eMJbaMa CBETa, TOciie OOJIeCTH cpla U paka, a
JPYyTH Y3pOK CMPTH y IIeJIOM CBeTy. Y Hamioj 3eM/bu AMY je npBH y30K CMPTH KOJ JK€Ha, JIOK je
KOJl MyIIIKapala Ha ApPYyroM MeCTy, Y3 IpoLeHy aa cBakux 20 MUHYTa HEKO JOKHBH, a CBakuXx 60
MHUHYyTa HEKO yMpe o1 MoxaaHor ynapa. Najseha croma cMpTHOCTH je IPUCYTHA Y MPBUX MeECeI



naHa Oosiecth W m3HOCH 4ak 10 23%. OcuM mTo ce paaum o OOJeCTH ca BeoMa BHCOKOM
cMpTHouthy, moJjeaHako je 030MbHA U YMIbEHUIIA J1a je OBO HEypOJIOIIKa OosecT ca Hajeehum
CTENICHOM HMHBaIHMAWTETa. PaduyHa ce Ja ce TEeK OKO IOJIOBHHE CBHX MPEXHBEINX BPAaTH HEKO]
BPCTH 3a10CiIena, a 1a oko 20-30% Huje crnocobHo 3a npekuBibaBame 0e3 moMohu aApyror nuia.
OgBo je, Takohe, 6osiecT ca BUCOKMM IPOILIEHTOM IMOHABJhakkha, TaKo Ja he cBaku Tpehu OOJIECHUK,
y NepHOAYy OA 5 TOJUHA, TIOHOBO JI0’KUBETH MOXKJIAHU yIap.

AKYTHH HUCXEMH]JCKM MOXaaHu yaap (AMMY), kao MOMHWHAaHTHH THI MOXIAHOT yaapa
HACTaje yclie] mpecTaHka cHabaeBama oApeheHor aena Mo3ra KHCEOHHKOM, YHME CE WHHUIUpA
IIOKpEeTame KackaJe MCXEeMMJCKMX IpoleHa. Kao HajBaXHUjU y3poLu NpeKuja MOXKJIaHe
LUpKYyJIalyje ce HaBoJe popMupame TpoMOa Ha TepEeHy HeCTAOMIIHOT aTepOCKIEPOTCKOT IJ1aKa 1
eM0oJiija KPBHUX CyJIOBa MO3ra. YIpaBo 300T TOra ce MHTEpakiyja TpombonuTa u omrehenor
BaCKyJIapHOT eHJ0TeNa, koju npoaykyjyhu von Willebrand daxrop (VWF) omoryhasajy aaxesujy
U arperangjy TpoMOoLuTa, cMaTpa KJbyYHOM Yy HAacTaHKy pU3WYHMX nopemehaja MoxaaHe
LUpKyJIanyje koje Boje npekuay nepdysuje mosra. Ilosezanoct AUMY ca cramuma nosehane
aktuBHOcTH VWF, Kao BaxkHOr mapameTpa (QYyHKIH]E KOAryJalMOHOT CHUCTEMa, je MaJjo
npoyyaBaHa, ajld JOBOJHHO Jla ce MCTakHe cBe Beha yiora oBOI' IIIMKONPOTEHHA y MAaTOrCHE3U
MOYK/IaHOT yJapa.

MoX/1aHO TKHBO je MOCEOHO OCETJHBHBO HAa MCXEMH]y, jep IOceayje Maily pecnupaTopHy
pe3epBy W TOTIYHO je 3aBHCHO OJ aepoOHOr MeTaboim3Ma, 3a pasiuky oja BehuHe apyrux
opraHa. YcieJ OACYCTBa OKCHJIATHUBHOI MeTa0oJM3Ma, 3ayCTaBjba C€ INPOU3BOIHA BHUCOKO
EHEPTeTCKUX JeINberha, Kao mTo je aneno3ud tpudocdar (ATII), mro onemoryhasa onsujame
€HEepreTCKU 3aBUCHUX Ipolieca (paj jOHCKUX IMyMIIM) HEONXOAHUX 3a orncTaHak henuja. Na oBaj
Ha4YWH ce nmokpehe yntaB HU3 Mel)ycOOHO MmoBe3aHuX jorahaja Koju y KpajibeM Boje y omrehema
u cMpT henyje.

Hcxemuja Takole mojacTude Mpou3BOIBY CIO00THIX paJuKaia U APYyTruX peaKTUBHUX BPCTA
KHCEOHHUKa, MOTeHIMpajyhu pa3Boj OKCHIAIMOHOT cTpeca W mocienuuHa omrehewma henuja.
CnoOonHU paauKalld MyTeM peIOKC CUTHAIM3allMje JUPEKTHO WHULUPA]y aloNnTo3y HEYpOHa.
VYiora okcuaaTUBHOT cTpeca y omrehemy MOKIaHOT TKMBa HakoH AVMY, nocnenmux roguHa
MOCTaje CBE 3HaYajHUja 3aXBajbyjyhu cTyaMjama y KojuMa je IMmokKa3aHo Ja MHOTOOpPOJHH MapKepu
OKCHJAIIMOHOT omTehema MOry KOpeaupaTH ca CTEIEHOM HEKpo3e U ImporpecujoM donectH (8,
9). 3axBaspyjyhu Tome ce cBe Beha maxkmwa nocehyje mpumeHH areHaca KOJU MOTY CMambHTH
JIeJCTBO PEaKTHUBHMX KHCEOHHMYHHUX BpcTa (Be3yjy MX M MHXUOMpaAjy) Ha HEypoHe. Y HEIaBHO
CIIPOBEICHUM CTY/IMjaMa je TIOKa3aHo Ja aHTHOKCUIATUBHU areHCH, MOTY pellyKoBaTh omrehema
u3azpana AIMY, nenyjyhu Ha HMBOY eHJ0TeNna KpBHUX cyoBa Mo3sra (10-12). Y3eBum y 003up
etnosnoryjy Hactranka ANIMY-a kao u kpyuujanny ynory L-apruaua/NO cuctema y KOHTpoJIH
BaCKyJIapHOT TOHyca Hamehe ce MUTame Ja JIM 0Baj CUCTEM MOXKe OUTH 3HauyajaH U Yy MEXaHU3MY
HACTaHKa OBOT CTama W/WIM OMTH MOTEHLMjaJHO HOBO TepamujcKo nosse. JlutepaTtypHu nogauu
KOjH IPOyyaBajy MOMEHYTY Mpo0JIeMaTUKy Cy Mel)yTUM OCKYyJTHH U HeycarjameHH.

2.5. 3Hauyaj M NJb HCTPAKUBAHA

3nauaj cmyouje

AKyTHH HucxeMHjcku MoxaaHu ynap (AVIMY), kao JOMUHAHTHM THUI MOXJIQHOT yJapa
HacTaje yclie] MpecTaHKka cHabneBama ojpeleHor nena mMo3ra KHCEOHMKOM, YUME Ce MHMILUPA
MOKPETakE KacKaJle MCXEMHJCKUX TpolleHa. Kao HajBaXHHMjU Y3pOolM TPEeKuaa MOXKIaHE



UpKyJIalyje ce HaBoAe GopMHUpame TpoMOa Ha TepeHy HECTAOMIIHOT aTepOCKIEPOTCKOT TIIaKa U
em0oJiMja KpBHUX CyJ0Ba MO3ra. YIpaBo 300T Tora ce MHTepakiyja TpoMOonuTa u omreheHor
BaCKyJIApDHOT €HJIOTeJla cMaTpa KJbyYHOM Yy HACTaHKy pH3MYHUX mopemehaja MoxmaHe
[UpKYJIalyje Koje BoJe Mpekuay mnepdysuje Mo3ra.Yiora OKCUAATUBHOT cTpeca y omTehemy
MOXXIaHOT TKHBa HakoH AMMY, mocineamux TOAWHA TOCTaje CBE 3HA4YajHUja 3axBajbyjyhu
CTyAMjaMa y KOjUMa je IOKa3aHO Ja MHOTOOpOjHH MapKepu OKCHAALMOHOTr oluTehema Mory
KOpEJMpaTH ca CTENEHOM HEKpo3e W ImporpecujoM Oonect. 3axBasbyjyhu Tome ce cBe Beha
naxkmka noceehyje MpUMEHH areHaca KOju MOTY CMAamHUTH JI€jCTBO PEAKTHBHUX KHUCEOHHYHUX
BpcTa (Be3yjy MX U MHXUOMPA]y) HA HEYpOHE. Y HEaBHO CIIPOBEJCHHUM CTyJHjaMa je MOoKa3aHO
Jla aHTUOKCHJATMBHU areHCH, MOTy peaykoBaTu omtehewa uzazBaHa AVMY, nenyjyhu Ha
HUBOY €HJIOTEJIa KPBHHUX CYZ0Ba MO3Ta.

Luw u xunomeze cmyouje

OcHoBHa xwWmoTre3a cTyauje je aa kon OonecHuka ca AUMY Moke mocTojaT BHCOK
CTENEH Kopelalyje arperabMiIHOCTH TpoMOOIMTa ca OMOXEMHJCKMM IpOMEHaMa Ha HHBOY
eH/I0TeJa HITO MOXKe UMaTH O/roBapajyhy penanujy ca KIMHUYKOM ciiukoM AIMY.

['enepanHu nusb UCTpaXKuBama je oapehuBame GpyHKIMje TpOMOOIIUTA KO MalijeHara ca
AVMY wu kopenamuja BpeIHOCTH OBUX IapameTrapa ca €HJIOTSJIHOM (QYHKIH]OM, Koja Ou Owmita
IpOICHUBaHA HEMHBA3UBHUM OMOXEMUJCKUM METOJ[aMa, Y CMUCIY CEKPETOpHE aKTUBHOCTH Ha
aHTUTpOMOOTeHe/IpoTpoMboreHe (akTope Koju ce cuHTetumly y enmoteny (von Wilebrandov
daxrop — VWH), 1ok cy meHu cienupuyHn UIbEeBU: UCTIUTATH ydeurhe pa3nnyuTiX napamerapa
OKCHJIATUBHOI' CTpeca M aHTUOKCHUIAIIMOHOI CHUCTeMa Ha omopaBak OosiecHuka ca AUIMY u
IbUXOBY II0BE3aHOCT Ca KIMHUYKOM CJIMKOM, Ka0 M HCIHMTaTH MOTEHLHUjATHy KOpenalujy
€H/I0TeJIHE JUCPYHKIIM]e U CTeNeHa OKCUIATUBHOT cTpeca y eTruonaTodusuonoruju AUIMY.

2.6. Be3a uctpaxuBama ca 10calallllbUM HCTPAKUBAbBLUMA

AKyTHH MCXeMHjckH MoxaaHu ynap (AMMY), ka0 TOMUHAHTHH THUI MOXKJAHOT yJapa
HacTaje yclies mpecTaHka cHabaeBama OJpeheHor Jema Mo3ra KMCEOHWKOM, YUME C€ MHHITUpA
MOKpeTame KacKaae MCXeMMJCKMX TIpolieHa. Kao HajBaXHUjU y3poLM NpeKuga MOXKJIaHe
UpPKYJalyje ce HaBoje popMupame TpoMOa Ha TEPeHy HECTAOMITHOT aTepOCKIEPOTCKOT IJI1aka U
em0oJidja KpBHUX CyZ0Ba MO3ra. YIpaBo 300T Tora ce MHTepakija TpoMOonuTa u omrehesor
BaCKyJIapHOT €HJOTeJla cMaTpa KJbyYHOM Yy HACTaHKy pH3MYHUX mopemehaja MoxmaHe
[UPKYJIalFje Koje BoJe MpeKuay nepdysuje Mosra.

VYnora okcumatuBHOT cTpeca y omrehemy MoxaaHor TkuBa HakoH AVIMY, mocneamux
roJIMHAa TOCTaje CBE 3Ha4YajHMUja 3axBajbyjyhu CTyAMjaMa y KOjuMa je TOKa3aHOo Ji|a MHOTOOpOjHH
MapKepH OKCHIAIMOHOT ollTehema MOTy KOpeiaupaTH ca CTEIIEHOM HEKpO3€ M IPOTPecHjoM
6onectu. 3axBasbyjyhu Tome ce cBe Beha maxkma mocBehyje NpUMEHH areHaca KOjU MOTY
CMambUTH JI€JCTBO PEAKTHUBHUX KHCEOHHYHUX BpCTa (Be3yjy MX U MHXUOHMpaJy) Ha HEypoHe. Y
HEJIaBHO CIIPOBEICHUM CTy/HjaMa je MOKa3aHo Ja aHTHOKCHJATUBHHU areHCH, MOTY peayKOoBaTH
omrtehewa nzazBana AVIMY, nenyjyhu Ha HUBOY eHJj0TeIa KPBHUX CyI0Ba MO3Ta.

2.7. MeTo/ie HCTPAKMBAHA

Bpcma cmyouje
Knununuka npocnekTuBHA CTYyAH]a.



THonynayuja xkoja ce ucmpaoicyje

[Inanupano wucTpaxuBamwe ©Ou ce crpooxwio y CnoenujanHoj OomHUIM 3a
nepedbpoBackynapue Oonectu "Cserm Casa", beorpan. Crtymujom 6m Omio obyxsaheHo 120
ucnutannka (06a mona, oxg 60 mo 80 roguMHa CTApOCTH) ca MCXEMH]CKOM JIE3UjOM Y CIIUBY a.
cerebrii media-e. Y ctyaujy he OuTH yKJby4eHH caMO TalUjeHTH: 1. ca KITMHUIKA MaHU(ECTHUM
AUMY vy cnuBy a. cerebrii media-e, (moxpyuje M1 u M2), 2. Hana3 HEypOMMUIMHIA KOjU
1oKa3yje 3HaKe aKyTHE HCXeMHje y moapydjy a. cerebrii media-e, Koju je KOH3HCTEHTaH ca
KJIMHUYKOM JMjarHo3oM, 3. ¢yHkumonannum aedunurom Oazupanum Ha NIHSS (National
Institutes of Health Stroke Scale) ckopy: 7-25, 4. Ko KOjuX ce HCXEMH]CKH HH(pAPKT MO3ra jaBJba
OpBU MyT, 5. KOJA KOJUX HE IIOCTOje Jpyre HeypoJomke Oojectd, 6. ca HH(POPMALMOHUM
IPUCTAHAKOM 32 YKJbYUHBame y UCTpakuBame. M3 cTyauje he OuTu uck/bydeHu ucrnutaHuiu: 1.
ca 3HalUMa HMHTPaKpaHUjaJIHOT KpBapema WM XeMoparujcke TpaHchopMmaliuje HCXEMHUYKOT
MOYKIaHOT yzapa, 2. ca HCXEMHYHUM MOKIaHHM YAapoM y MOApydYjy ciuBa a. cerebrii media-e,
KOjU 3axBaTa Mame o7 2/3 TepuTopHje NMOMEHYTe apTrepuje, 3. ca HMCXEMHYHUM MOXKIaHUM
yaapoM y TMOJpyUjy TOCTEpUOpPHE MHUPKyJaluje (moapydje upuraiuje Bepreopaine, 6azuiapHe,
WIN [IOCTEPUOPHE IiepedpaliHe apTepuje), 4. ca enwIeNTHUKUM HalaJ oM Ha MOoYeTKy OosecTH, 5.
KOJU KOpHCTE OUJIO KOJU OOJIMK aHTHAarperaluoHe Tepanuje u/uin KOpTUKOCTEPOUIHE JIEKOBE, 6.
ca CUCTEMCKOM MH(EKIHMjoM 7. ca KIMHUYKH HECTaOMIHUM MEIUIMHCKUM CTalkeéM Ha OCHOBY
KJIMHUYKE Ipe3eHTalnje, UcTopuje 00JeCTH U 00aBJbEHUX JUJarHOCTUYKHUX MPOLEeTypa, Kao LITO
Cy aKyTHU MH(papKT MUOKapAa, miryhHa emOosnja, TEIIKa XpOHUYHA peHallHAa UHCYpULMjeHIH]ja
U ManurHa o0oJsbema, 8. KOA Kojux ycien eXitus-a y akyTHoj ¢asu Huje moryhe HacTtaBUTH
UCIIUTUBAE.

UctpaxuBame je omobpruo Etnuku ogbop Crnenujanne 6oHUIE 3a 1IepeOpoBacKyIapHe
6onectu "Cetu Caa", beorpa.

Mamepujan u memoode

Wcnutanuum 61 OWiH MoJesbeHH y IBE rpyIne: ekcrepuMeHTainy (bonecuunu ca AUMY,
xocnuranu3oBanu y CrnenujanHoj OomHunM 3a nepedpoBackynapue Oonectu "Cseru CaBa") u
KOHTPOJIHY TpyIy, KOju OM YMHWUIU HWCIUTAHUIM UCTE CTapOCHE A0O0M KOJU Yy CBOjOj UCTOPHUJU
0osiecTH HEMajy HeXeJbeHH aKyTHH LiepeOpoBacKyjapHH Jorahaj U KOju HUCY KOPHCTUIM OUIIO
KOjU OOJIMK aHTHarperaoHe Teparuje.

Hakon xnmunuke Bepudukanuje AVMMY, y3opuu KpBU 3a ojapehuBame HHIEKCa
arperanuje tpomOorura Ha: AJIIl, konareH u acnupuH, Kao U Ha akTUBHOCT (VWACt) 1 aHTUTeH
(VWAg) 3a von Wilebrandov dakrop — VWTF he Outu y3umanu: 1. yayrap 24 cata oxn npujema, 2.
CEJIMOT JIaHa XOCIUTaIu3aInje, JoK he y30piu KpBH 3a oJipehuBame mapaMmerapa OKCHIAIIMOHOT
cTpeca (HMBO uHnekca yunuaHe nepoxkcunpanuje (TBARS), azornu monokcun (NO) y dopmu
HUTPUTA, cynepokcu aHuoH pagukana (O;) u Bogonuk nepokcuaa (H20)), kao u eH3umMa mpBe
JIMHU]€ eHJIOTeHEe aHTHOKCHAALMOHE 3aIITUTE Y epUTpOoLUTHMA (cynepokcu aucmyTtasze — SOD u
katanaze CAT) OWTH y3UMaHH y UCTO BpEME Kao M Y30PIIH 32 PYTHHCKE OMOXEMUJCKE aHAU3E Y
AUMY (raykosza, ypea, kpeaTuHuH, TpomonuH, LIPII, xomectepon, Tpurnunepuau): 1. Ha
npujeMy y xochnuranuzainujy, 2. yHytap 24 cara HakoH AVMY, 3. yHyrap 72 cara HakoH
AUMY wu 4. cenmor naHa HakoH AMMY. V3opuu KpBH y CBUM IPETXOAHO MOMEHYTUM
BPEMEHCKMM HHTEpBaJiiMa (OCHM NPBOT y30pKa - Ha IpHUjeMy y XochmuTanuzanujy) he ouru
y3uManu uzmel)y 8 u 9 yacoBa yjyTpy, ¢ 003UpOM J1a je 3a Mperu3Ho oapehuBame OMOXEMH]jCKUX
napameTtapa (QyHKIHje TpOMOOIIMTa HEOMXOAHO J1a y30paK KpBH Oy/e CBEX, Tj. /1a CE aHaU3e
ypazae 6e3 MpeTXoJHOT WM HAaKHAIHOT 3aMp3aBamba.



buoxemujcku mapamerpu (Qynkimje TpomOormTa (anturen (VWFAg) u akTmBHOCT
(VWFACct) don Bunebpanmos-or ¢akropa, u uniekca arperanuje tpomoorura (TRAP)) Guhe
onpehuBann KopumIhemeM JIaTEeKC HWMYyHOECEja 3a KBAaHTUTATUBHO ojpehuBame CBakor on
napameTrapa y XymaHoj Mmiasmu. IIpo- M aHTH-OKCHIAIIMOHM Mapkepu he OWTH MepeHH
CIEKTPO(HOTOMETPHU]CKOM METOJIOM.

Kao mpumapna Bapujabna ucTpaxuBama KOpUCTHhE ce yKYNHHU CKOp 3a CBaKy rpyiy,
koju he oacnukatu nucyHKIM]y eHmoTena u TpomoOonuTa. OBaj ckop he OMTH M3padyHAT Ha
OCHOBY TIPOLIEHTa IPOMEHE CBAKOI IMOjeIUHAYHOI MEPEHOT IMapaMeTpa y OIHOCY Ha TOpIbY,
OJJHOCHO /10Ky HOpMaiHy BpeaHocT (YKymHo 7 mapaMerapa y 3 Karteropuje — muchyHKmmja
eHjoTena, IUCPYHKLIMja TpomOonMTa W OKCHIAMOHU cTpec). Ouekyje ce na Behu cKop
muchyHkuje Oyae y  eKCIepUMEHTAIHO] Y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY Tpymy. TecTupame
3Ha4ajHOCTH CTATHCTUYKe pasiuke uzMel)y rpymna he ce o6aButu Ha ocHOBY kKopuirthena T-tecta
3a JIBa HE3aBUCHA Y30pKa. YKOJIMKO ce mnojauu Oylay IucTHOyupaiaud HenmapaMeTpHjCcKH,
xopuctuhye ce Willcoxon — Mann Whitney recr.

[IpopauyH BenmuumMHE y3pOKa je M3BPIIEH HAa OCHOBY pe3yjTara MPEeTXOTHO 00jaBJbeHE
cryauje. Ilpu Tome je kopuihen kommjytepcku nporpam PC Sample Size u ctatuctiuku Tect 3a
npuMapHy Bapujadiry, T-Tecta 3a ABa He3aBUCHA y3opka, y3 0=0.05, f=0.2 (Cuara cryauje 80
%). Ha ocHOBY HaBeJeHOI MPOpauyHaTo je J1a je 3a eKCIEPUMEHTAIHY I'pyIly HOTPEOHO HajMame
60 nanujeHTa, a y KOHTpoJiHOj Tpynu 40 ucUTaHUKa, IITO YKYITHO YMHHU J1a j€ CTYIUJCKH Y30paK
Hajmame 100 ucnuraHuka.

[Tpu cratuctiukoj oOpamu pesynrata O6uhe kopumthen nporpam CIICC 13.0. IMopen T-
TecTa Koju he ce KOPUCTUTH 3a aHaJU3y pasjiuKe Yy NMpUMapHOj Bapujadbiu O6uhe xopuithenu u
JIPyTH TECTOBH Yy CEKYHIApHO] aHalu3u. TakBW TecTOoBH Cy, HIp. COX-OB MPONOPIMOHAIHH
mojnen (3a onpehuBame yTuIlaja KOBapHMjaOiid Ha CEKyHJApHM HCXOA — I0jaBa OMJIO KOT
HEXEJHEHOT KapJAHOBAaCKyJIapHOT norahaja), yHM W MyJITUBapHUjaHTHA aHaIM3a BapujaHce (3a
CHUMYJITaHy aHaJIM3y MPOMEHEe KOMIIO3UTHOI CKOpa y CBE TpH IpyIe) U Haj3aj] ¥ KBajapaT TECT 3a
TECTHpamE pa3jMKe KaTerOpWjalHUX Bapujadbmu u3Mel)y Tpyma M KopenalpoHa aHaliu3a 3a
TECTHpame MOBE3aHOCTH MOjeIMHATHUX BapujalIIn.

2.8. OuexknBaHU pe3yJITATH JOKTOPCKe JMcepTaluje

VKOIUKO Cc€ TOTBPAM pajHa XHIIOTE€3a OYEKyje CE€ BHCOK CTEIEeH KOopelaluje
arperabMIHOCTH TpoMOOoIHTa ca OMOXEMHUJCKUM IMpOMEHaMa Ha HUBOY €HIOTENla U a/IeKBATHY
penanujy ca KiMHHMYKOM ciaukoM AWMY. JloOujenu pe3yntatd Ou momoriau y OoJbeM
pasymeBamy etuonarodu3nonomkux gorahaja koju y3pokyjy AUMVY-a, a camum TUM U y
e(MKacHU]Oj Tepanuju (HIIp. aHTUOKCUAAIMOHA 3aIlITUTA) CTamba KOja lheMy ClIee.

2.9. OKBUpHH cajJpkaj 1ucepTanuje

AKyTHH MCXeMHjCKH MOxaaHu ynap (AMMY), ka0 TOMUHAHTHH THUI MOXKIAHOT yJapa
HacTaje yclie] MPEecTaHKa CHaO/aeBama oJpeheHor nena Mo3ra KHCEOHUKOM, YUME C€ WHHIIMPA
MOKPETamke KacKajJe HMCXEMHUJCKUX TporeHa. Kao HajBaXHUjU y3pOIlM MPEKUJa MOXITaHE
IUPKYJIalje ce HaBoJie popMHpame TpoMOa Ha TEPEHY HeCTAOMITHOT aTepOCKIEPOTCKOT IJIaKa
eM00JIMja KPBHUX CyJI0Ba MO3ra. YTIpaBo 300T Tora ce MHTEpakiidja TpoMOonuTa u omrehenor
BACKyJIapDHOT €HJIOTeJla CcMaTpa KJbyYHOM Yy HACTaHKy pH3MYHUX Tmopemehaja MoxkaaHe
UpPKYJAIje Koje BOoJe Mpekuay mnepdys3uje Mo3ra.yYiora OKCHIATHBHOT cTpeca y omrehemy
MokgaHor TkuBa HakoH AVIMY, mocnenmux roauHa IOCTaje CBE 3HAuYajHUja 3axBasbyjyhu
CTyAMjaMa y KOjUMa je TOKa3aHO Ja MHOTOOpPOJHM MapKepu OKCHAAIMoHor omtehema mory



KOpEJMpaTh ca CTENEHOM HEKpo3e W mporpecujoM Oonectu. 3axBasbyjyhu Tome ce cBe Beha
nakma noceehyje MpUMEHM areHaca KOju MOTY CMamUTH JI€JCTBO PEAKTHBHUX KHCCOHHYHUX
BpcTa (Be3yjy MX U MHXUOMPA]y) HA HEYpOHE. Y HEIABHO CIPOBEJCHHUM CTyHjaMa je MOoKa3aHo
Jla aHTMOKCHJATMBHU areHCH, MOTY peaykoBaTH omrtehema u3azBaHa AVMY, nenyjyhu Ha
HUBOY €HJI0TEJIa KPBHHUX CYZ0Ba MO3Ta.

OcHoBHa xWIOTe3a cTyadje je Aa koa Oonecamka ca AMUMY Moxke ToCTojaTH BHUCOK
CTETNEH KOopenamuje arperadrIHOCTH TpoMOOoIMTa ca OMOXEMHJCKMM IIPOMEHaMa Ha HHUBOY
€HJI0TEeNIa ITO MOKE UMATH OJiroBapajyhy penamnujy ca KIMHHYKOM ciaukoM AVIMY.

2.10. lIpenJior MmeHTOpa

3a mentopa ce npemiaxe I[pod. ap Baagumup JakoBiseBuh, BaHpemnu mnpodecop
Qdakynrera MEIUIIMHCKAX Hayka YHHBep3uTera y KparyjeBmy 3a yKy HaydHy o0iact
®dusnonoryja.

2.11. Hay4Ha o0aacT qucepramnuje
Menununa. Yixa o6mnact: [lpumemena ¢puszunonoruja.

2.12. Hay4yHa 006J1aCcT 4J1aHOBA KOMHCHje

1. IIpod. ap Baagumup JaxkosibeBuh, npernceanuk, BanpeaHu npodecop Dakynrera

MEIMIUMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy 3a y>xy HayuHy oOnact dusnosnoryja,

2. Jou. ap Mapuna MurtpoBuh, uman, npouent @akyinrera MEAUIMHCKUX HayKa
VYuusepsuteta y Kparyjesiyy 3a yxy HayuHy obnact buoxemuja,

3. Ipod. np Tuxomup Wamh, unan, Banpeanu npodecop Bucoke mxkone BMA

VYHuBep3uteTa ondpane y beorpany 3a yxxy Hayuny o6iact Heyposoruja



3ak/by4yak U Npeaor KoMmucHje

Ha ocHOBy yBHAa y pe3yarate Aocajallibeé Hay4YHO-MCTPAXHMBAYKEe AaKTHBHOCTH U
ny6nukoBane panose Jp ammbopa Ilacmaska komucuja 3akibydyje Aa Kaauaar IMocenyje
oarosapajyhe KommnereHuuje W Ja HCIymaBa CBE YCIIOBE Ja MPHUCTYNH H3paau JTOKTOPCKE
JTUcepTaIyje.

[IpemioskeHa Tema je Hay4HO OIpaBlaHa, JW3ajH UCTPaXKMBamba j€ MPEIM3HO MOCTABJbEH U
neduHUCaH, METOIONIOTH]A j€ jacHa. Paau ce 0 OpUrHHAITHOM HAyYHOM JIeTy KOje MMa 3a IuJb
Jla pa3BHje HOB MPUCTYI H3y4YaBamkby UHTEPAKIMH TPOMOOIIUTA U BaCKYJIAPHOT €HAOTeINa KO
Oonecuuka ca AMIMY, ca moceOHUM aKIIEHTOM Ha YJIOTy OKCHAALIMOHOI CTpeca y OBOM
dbeHomeny.

Komucuja cmarpa ma he mpennoxkena mokropcka teza Jp Jlamubopa [lacmasa Outu of
BEJIMKOT HAYYHOT W MPAKTHYHOT 3HAYaja y CMHCIY MpoydYaBama MaTOPU3UOIOMIKIX
Mexanuzama AIMY.

Komucuja mnpemnaxe HactaBHo-HayuHom Behy @akynreTta METUIMHCKUX Hayka Yy
KparyjeBiy na mpuxBaTH MpHjaBy TeMe JOKTOpcKe aucepranuje kanaugata [p damubopa
[Tacnasba mox Ha3uBoM ,,IlapameTpu okcHIaAMOHOT cTpeca y nepudepHoj KpBU 0coda ca
AKYTHUM HCXE€MUjCKHUM MOMKIAHUM YIApPOM U 0J100pU HEeHY U3paLy.

IIpo¢. ap Baagumup Jakoss/beBuh, npencenuuk, Banpenuu npodecop dakynrera
MEIMLMHCKUX HayKa YHuBep3uTeTa y Kparyjesiy 3a y:ky HayuHy ob6nact dusnonoryja,

Hou. np Mapuna Murtposuh, unan, noueHt @akynrera MEIUIMHCKAX HayKa Y HUBEP3UTETA y

KparyjeBiy 3a y>xy HayuHy o6mnact buoxemuja,

Mpod. np Tuxomup WUnuh, wiax, Banpenau npodecop Bucoke mkone BMA YHusepsurera
onbpane y beorpany 3a yxy Hayuny o6nact Heyposoruja

VY Kparyjesiy, 31. 07. 2013.



